Retningslinjer for
elinstallationer

i elementer af beton og letbeton (letklinkerbeton)
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INDLEDNING

At opfgre en moderne bygning er en sammensat proces med mange aktarer, hvis arbejde haenger
sammen. Udferelsens kvalitet afhaenger ikke kun af eget arbejde, men ogsé af kvaliteten af det
materiale og de oplysninger, der overdrages.

Greenseflader er de punkter i byggeprocessen, hvor et fag overdrager sit arbejde til det neeste.
Uafklarede greenseflader forer til tidstab, ekstra omkostninger og lavere bygningskvalitet.

Preefabrikerede elementer af beton og letklinkerbeton har en ngglerolle i konstruktionen og mange
greenseflader til andre fag. Projekteringen af dem bygger pd materiale fra arkitekt, ingenigr og
installationsprojekterende. Uden sammenhaengende projektmateriale  kan arbejdet ikke
pébegyndes.

Formalet med dette dokument er at beskrive greensefladerne ved indstebning af elinstallationer i
elementer samt at fremlaegge de mulige lasninger og begreensninger ved teknologien.

Standarden Molio AT13 fastleegger kravene til materialet, herunder pligten til at levere tegninger med
angivelse af placeringen af de dele, der skal indstebes. Projektet skal veere fuldsteendigt, entydigt
og sammenheengende. Projekteringskoordinatoren har ansvaret for at afstemme de enkelte fags
bidrag, s& der ikke opstar kollisioner.

| praksis overdrages den detaljerede projektering af elinstallationer ofte til de udfarende, hvilket kan

fore til fejl, hvis den ikke koordineres med projektet som helhed. Materialet skal foreligge, inden
elementproduktionen pdbegyndes.
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Indstabning
af tomrer og eldaser

Indstebning af eldaser og beskyttelsesrer (tomrar) i preefabrikerede betonelementer er et afgerende trin i forberedelsen
af elinstallationen allerede i produktionen. Korrekt placering og fastgerelse af disse dele sikrer ikke blot installationens
funktion og holdbarhed, men ogsa det @nskede udseende og overholdelse af tekniske og akustiske normer. | dette

afsnit behandles de projekterings-, produktions- og kontrolprincipper, der skal iagttages ved fremstilling af elementer
med indstabt elinstallation.

De typelasninger, der er vist pa tegningerne, omfatter:
A. Dése med rerfering fra gulvet
B. Dase med rarfering fra loftet
C. Dase med rarfering fra det nedhasngte loft
D. Dasegruppe med rerfaring fra oven og fra neden
E. Dése med forskudt rerfering
F. Dasegruppe i vandret opstilling

G. Rear, der afsluttes i en udsparing til senere montage af dése

Hovedprincipper:
1. Til hver dése fgres som standard 1rgr. Mindste diameter er 25 mm.

2. Rar, der fgres til elementets over- eller underkant, afsluttes med en polykonmuffe placeret i en passende udsparing.
Afstanden fra muffen til elementets kant bar veere mindst 50 mm. De enkelte producenter



A B C D E F G

anvender forskellige standarder for udsparinger.
3. Afsluttes rgrene under elementets overkant, bar mufferne ligeledes ligge i en udsparing.
4. Ved kollision med andre dele, T.eks. armering, tillades sideforskydning af rerene.
5. Udsparinger kan ogsa udferes til sanitetsinstallationer (f.eks. VVS).
6. Der méa anvendes afstandsholdere.

7. Vandrette dasegrupper i bserende veegge kan pavirke veeggens beereevne betydeligt — i sé fald kan
supplerende armering veere ngdvendig.

8. Ved sammenkobling af déser i vandret opstilling fares som standard kun 2 rar for hver installationstype
(kraft, data, telefon, antenne).

9. For déser, der ikke egner sig til indstebning eller kreever preecis indstilling, kan rarene
afsluttesien udsparing, hvor dédsen monteres senere under elarbejdet.

Placering af daser pd modstaende sider af veeggen

Né&r déser til indstabning monteres direkte over for hinanden i lejlighedsskel, er det afgarende at bevare mindst 60 mm
beton mellem daserne og at udstebe rummet bag og omkring déserne korrekt. Falgende regler geelder desuden:

Hvis en veegtype netop og lige akkurat opfylder kravet til lydisolering R'w = 55 dB, skal déserne forskydes i forhold til
hinanden, nér der er mere end ét modul.

Monteres déserne i veegge med et lydreduktionstal R'w pd mindst 57 dB, mé de placeres direkte over for hinanden,
forudsat at mindsteafstanden pé 60 mm beton mellem déserne overholdes.
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Montage af tomrer og elddser pa
formbordene

Inden den egentlige fremstilling af elementet pdbegyndes, samles rer og déser til feerdige tilbeharssast, der er seerligt
tilpasset det konkrete elements geometri, dets armering og de @vrige indstabningsdele. Derfor er eendringer i
indstebningsseettene ikke mulige, nér elementet er frigivet til produktion. Preefabrikerede veegelementer fremstilles pé
formborde af stél. Udsparinger, ddser og andre dele, der skal indstabes, kan fastgeres til formen med magneter;
alternativt kan déserne limes fast pé formen. Generelt er det lettere at fastgere eldaser til formsiden end til dens
overside, og placeringsngjagtigheden er normalt hgjere mod formsiden.

Hvis der ikke er konstruktive hindringer, tilstreebes det, at den veegside, der har flest indstgbningsdele, vender nedad
mod formbordet. Denne montageméde giver starre ngjagtighed og stabilitet af installationen under stgbningen.



Eldaser, der er fastgjort til formen med magnet, méles og indstilles preecist. Rarfaringen i elementet skal
principielt veere lodret, men elementets geometri, udsparinger og andre indstgbningsdele kan gare en afvigelse
fra lodret ngdvendig.

Ved elementets over- og underkant afsluttes elrgrene i udsparinger, hvor fremstéende rgrender ger det muligt at
forleenge dem og fore installationen videre.

Disse udsparinger udfgres med genanvendelige magneter. Alternativt kan engangsindlaeg af ekspanderet
polystyren anvendes.

Om nadvendigt kan elrgrene ogsé afsluttes uden udsparing — direkte ved elementets overkant.

For at rgrene bliver fuldsteendigt omsluttet af beton placeres der afstandsholdere under armering og rer pa
formbordet. Anvendes der ikke afstandsholdere, skal man under stgbningen manuelt sikre, at rarene omsluttes
ordentligt af beton pé alle sider. Selve stabningen belaster indstagbningsdelene kraftigt, hvorfor der stilles haje krav
til, at de er fastholdt.

Fastgarelsen skal ikke blot forhindre sideforskydning af delene, men ogsé modvirke opdriften
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Riller til elinstallationer

| veegelementer kan der udferes udsparinger til eltavler eller lignende

installationer. Skal eltavler indbygges i veegge, der er omfattet af krav til

lydisolering, skal det sikres, at veeggen stadig opfylder kravene efter

indbygningen af tavien.

Ofte er der behov for at fare et stort antal kabler og rer til og fra eltavien.

Det kan ske pa forskellige méader:

« Uden pé vesggen (synligt i teknikrum eller teknikskabe, i kabelkanaler
eller skjult i veeggens hulrum)

« leninstallationsudsparing i veeggen

o |rorindstebtiveeggen

Ved letklinkerbeton veelges oftest en udsparing, fordi teetliggende rar har
tendens til at flyde op. Ved mange daser og omfattende rorfaring — bade
over og under nichen — er der risiko for en betydelig sveekkelse af
elementets tveersnit. Selv om det er lettere at indstebe et sterre antal ror i
beton (i modseetning til letklinkerbeton), er det i sddanne tilfeelde veerd at
overveje at fere dem i nichens vanger for at begreense pévirkningen af
beereevnen.

Udsparing
til senere montage af
daser

| stedet for at indstgbe ddserne direkte i betonen kan man veelge kun at

udfere en udsparing med passende rorfaring. Denne lgsning kan veere

hensigtsmeessig, néar:

« man ensker sterre ngjagtighed i désernes placering, end det kan
opnéas ved direkte indstgbning pé fabrikken (se afsnittet om
indstgbningstolerancer). Lasningen behaver ikke anvendes i hele
byggeriet, men kan bruges ved seerligt kritiske installationer,

« dedéser, der skal anvendes, ikke egner sig til indstebning i
beton.

P4 steder, hvor der senere skal monteres déser, eller hvor ledninger skal
fores til kabelkanaler og lignende, udfgres udsparinger som den, der er
vist pd illustrationen. Raerenes og udsparingernes mél tilpasses de
konkrete behov.



Tolerancer for udforelsen

Alle maél vedrgrende désernes placering og rerferingen skal betragtes som vejledende og er omfattet af normale
elementtolerancer. De tilladte afvigelser falger af fremstillingen og montagen af betonelementerne og ber indga ved
projektering og udfgrelse af elinstallationen. Detaljerede toleranceveerdier skal fastleegges i henhold til geeldende

normer og producentens krav.

Kontrolmetode Kontrolleret del Kreevet Bemaerkninger
tolerance
D 1.1 - Kontrol af Dasens / +15mm Alle mal malt fra
maltolerancer udsparingens nulpunktet eller
tolerancer placering i det som keedemal
preefabrikerede
element
D 9 - Dése under | Dasens maks. 5 mm Désen skal vesre
overfladen indstgbningsdybde i under let
betonen overfladen tilbagetrukket i
forhold til
elementets
flade
E 1 - Dasens Dasens afvigelse fra maks. 5 Afvigelsen mé kun
afvigelse fra lodret (lodret) mm pé 150 forekomme til den
lodret mm hgjde ene side
D1.1-Raruden Vandret afvigelse for +10 mm Geelder vandret
dése - vandret elrgr uden dase forskydning af rar,
afvigelse derfores direkte
betonen




Formees standard for projektering
af elinstallationsudstyr

Type af daser
Der anvendes installationsd&ser fra Kaiser - model B> one-gang junction box, dybde 83,5 mm.

Rorfaring
Til hver dase fores et enkelt installationsrer med yderdiameteren @ 25 mm
Rarene skal fgres som projekteret — lodret nedad, opad eller i begge retninger — afheengigt af installationens opbygning

Placering i forhold til 8bninger

Stikkontakt ved deren: Standardafstanden fra dbningens (nichens) kant til ddsens akse er 150 mm

Afsluttende bemaerkninger

Enhver afvigelse fra ovenstdende forudsastninger skal i hvert enkelt tilfeslde aftales med Formees projekteringsgruppe,

inden elementproduktionen eller byggearbejdet pabegyndes.

Typiske hgjder fra feerdigt gulv til ddsens midte:

Rum Installation Hajde (mm)
Badeveerelse Lyspunkt i 1oft2100 Stikkentakt
ved spejlet 1200
Stikkontakt ved SPA-bad¢t1200
Kakken Komfur 500
Emheette 1800
Kaleskab 500

Indbygget ovn1100 Mikroon1600
Stikkontakt ved bordpladen
Punkt under overskab1380( 1200
Opvaskemaskine

Vaskemaskine 500
Bryggers Terretumbler 500
Antennestik 500
@vrige rum Telefonstik 300

Stikkontakt ved deren1200| 300
Stikkontakt ved gulvet300

Alle rumLyspunkt — af- 100
stand fra loftet




Den generelle plan bgr indeholde:
«  Oplysning om, hvilke installationer der er

Il
22 g % indstabt, og hvilke der er synlige eller fart
s = = kanaler

« Betegnelser for typerne af indstgbningsdele
« Vandrette mél angivet til midten
af désen
« Betegnelse af elkanaler samt mal for dbninger
100 til rergennemfaringer i elementet

1800

“TELA1

EL4
2ol |t

« Kabelbakker — dbningernes mal samt
vandret og lodret placering

vedrgrende de vandrette mal:

R « | badeveerelser og kekkener, hvor

installationerne skal tilpasses inventar og

andre installationer, kreeves detaljeret

malsastning.

[ « | beboelsesrum kan standardafstande til

karme og hjgrner anvendes.

EL5

850

100

EL6
B3k
I
350 )

GK. ELEMENT

Installationsskemaet bor indeholde:

L rie [m « Angivelse af ddsetype

«  Modulmél og vejledning i sammenkobling
S S af ddserne
» Hojde til ddsens overkant, mélt fra feerdigt
gulv eller elementets underkant

350
%
3
3
—

1450

2050

« Rarferingens retning - opad, nedad,
eller i begge retninger?

b K 2 % 25 % s g = N
e o j o _ « Diameter og antal tomrer eller daser
2 2x 2 2x 2 2x
—— o = — — e Kollisioner mellem konstruktions- og
EL1 EL2 EL3 EL4 ELS EL6 EL7 . . . .
\ oK. ELEMENT elprojektering er hyppige — et typisk eksempel er

pillen ved siden af dgren, hvor ingenigren
projekterer armering, der udnytter elementets
fulde tveersnit. Der er antaget et mindste
pilletvesrsnit pd 150 mm, hvori en elddse kan
placeres
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