Pokyny pre elektroinStalacie

v prvkoch z betonu a lahkého betonu (keramzitbetonu)
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Vlystavba modernej budovy je zlozity proces s ucastou mnohych subjektov, ktorych praca je
navzajom prepojend. Kvalita vyhotovenia zévisi nielen od vlastnej préace, ale aj od kvality
odovzdanych podkladov a informacii.

Sty¢né body su miesta v stavebnom procese, kde jedna profesia odovzdava svoju pracu dalSe;.
Nevyjasneneé stycnée body vedu k stratéam Casu, dodatoCnym nakladom a znizeniu kvality budovy.

Prefabrikované prvky z betonu a keramzitbetonu maju klucovu ulohu v konstrukeii a mnoho stycnych
bodov s ostatnymi profesiami. Ich navrhovanie zavisi od dokumentacie architekta, statika a
projektantov instalacii. Bez suladnych projektovych podkladov nemozno prace zacat.

Cielom tohto dokumentu je opisat styCné body tykajuce sa zabetonovania elektroinStalacii v
prefabrikdtoch a predstavit mozné rieSenia aj obmedzenia tejto technoldgie.

Norma Molio AN3 spresnuje poziadavky na dokumentaciu vratane povinnosti dodat vykresy s
vyznacenim polohy prvkov urCenych na zabetonovanie. Projekt musi byt uplny, jednoznacny a
suladny. Koordinator projektu zodpoveda za zosUladenie prispevkov jednotlivych profesii tak, aby
nevznikli kolizie.

V praxi sa podrobné projektovanie elektroinstalacii Casto odovzdava zhotovitelom, co mdze viest k

chybam, ak nie je zosuladené s celkom projektu. Dokumentacia musi byt pripravena pred zaCatim
prefabrikacie.
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Zabudovanie
chraniciek a
elektroinstalacnych krabic

Zabudovanie elektroinstalacnych krabic a ochrannych rurok (chraniciek) do betéonovych prefabrikatov je klucovou
etapou pripravy elektroinStalacie uz vo vyrobe. Spravne rozmiestnenie a upevnenie tychto prvkov zaistuje nielen
funkcénost a trvanlivost inStalécie, ale aj pozadovany vzhlad a sulad s technickymi a akustickymi normami. V tejto Casti
Su rozobrané projekcné, technologickeé a kontrolné zasady, ktoré treba zohladnit pri vyrobe prvkov so zabudovanou
elektroinstalaciou.

Typické rieSenia znazornené na vykresoch zahrnaju:
A. Krabica s vedenim rurky od podlahy
B. Krabica s vedenim rurky od stropu
C. Krabica s vedenim rurky z podhladu
D. Skupina krabic s vedenim rurok zhora a zdola
E. Krabica s posunutym vedenim rurky
F. Skupina krabic vo vodorovnom usporiadani

G. Rurky ukon&ené v otvore na neskorsiu montaz krabice

Hlavné zasady:
1. Ku kazdej krabici sa Standardne vedie 1rurka. Minimalny priemer je 25 mm.

2. Rurky vedené k hornej alebo dolnej hrane prvku sa koncia polykdnovou spojkou umiestnenou v prislusnom otvore.
Vzdialenost od spojky k hrane prvku by mala byt najmenej 50 mm. Jednotlivi vyrobcovia
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pouzivaju rézne Standardy otvorov.
3. Ak sa rurky koncia pod hornou hranou prvku, spojky by sa mali takisto nachadzat v otvore.
4. Prikolizii s inymi prvkami, napr. s vystuzou, sa pripusta bocné posunutie rurok.
5. Otvory mozno vyhotovit aj pre zdravotechnicke inStaldcie (napr. VVS).
6. Je mozné pouzit distanéné viozky.

7. Vodorovné skupiny krabic v nosnych stendach méozu podstatne ovplyvnit Unosnost steny — v takom pripade mdze byt
potrebné pouzit doplnkovu vystuz.

8. Prispajani krabic vo vodorovnom usporiadani sa Standardne vedu iba 2 rurky pre kazdy typ inStalacie
(napéjanie, data, telefon, anténa).

9. Pri krabiciach nevhodnych na zabetonovanie alebo vyzadujlcich presné osadenie mozno rurky
ukoncit v otvore, v ktorom sa krabica namontuje neskor pocas elektroinstalacnych prac.

Umiestnenie krabic na protilahlych stranach steny

Pri montézi krabic na zabetdnovanie priamo oproti sebe v medzibytovych stenach je klucové zachovat aspon 60 mm
betonu medzi krabicami a riadne zaliat priestor za krabicami a okolo nich. Dodrziavat treba aj tieto zdsady:

Ak dany typ steny len tesne spiia poZiadavku na zvukovt izol4ciu na trovni R'w = 55 dB, krabice musia byt vosi sebe
posunuté, ak je modulov viac ako jeden.

Ak sa krabice montuju do stien so sucinitelom zvukovej izolacie R'w najmenej 57 dB, mbzu byt umiestnené priamo oproti
sebe za predpokladu, ze je zachovana minimalna vzdialenost 60 mm betdnu medzi krabicami.
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Montaz chraniciek a

elektroinStalacénych krabic na
debniacich stoloch

Pred zacatim vlastnej vyroby prefabrikatu sa rirky a krabice spéjaju do hotovych zostéav prislusenstva, ktoré su osobitne
prispbsobené geometrii konkrétneho prvku, jeho vystuzi aj ostatnym zabudovanym Castiam. Preto zmeny v zalievacich
zostavach nie sUmozné, ked je prvok uvolneny do vyroby. Prefabrikované stenové prvky sa vyrabajl na ocelovych
debniacich stoloch. Otvory, krabice a dalSie zalievané asti mozno upevnit k forme magnetmi, pripadne mozno krabice k
forme prilepit. Vo vSeobecnosti je jednoduchSie upevnit elektroinStalacné krabice k strane formy nez k jej hornému
povrchu a presnost umiestnenia na strane formy byva vyssia.

Ak tomu nebrania konstrukéné dovody, usiluje sa o to, aby strana steny s najvacsim poctom zalievanych prvkov
smerovala nadol, k debniacemu stolu. Tento spdsob montaze zaistuje VACSiu presnost a stabilitu inStalacie pocas
pbetonaze.



ElektroinStalacné krabice upevnené k forme magnetom sa presne meraju a osadzuju. Vedenie rdrok v prvku ma
byt v zdsade zvislé, no vzhladom na geometriu prvku, otvory a dalSie zalievané Casti mdze byt potrebna odchylka
od zvislice.

Na hornej a dolnej hrane prvku sa elektrické rurky koncia vo vyklenkoch, kde vyEnievajuce konce chranicky
umozfiuju ich prediZenie a dalgie vedenie instaldcie.

Tieto otvory sa vyhotovuju pomocou opakovane pouzitelnych magnetov. Alternativhe mozno pouzit jednorazové
vlozky z expandovaného polystyrénu.

V pripade potreby mozno elektrické rurky ukondit aj bez vyklenku — priamo pri hornej hrane prvku.

Aby boli rurky Uplne obalené betonom, pod vystuz a rurky sa na debniaci stél umiestnuju distancné viozky. Ak sa
distancné vlozky nepouziju, treba pocas betonaze rucne zabezpecdit, aby boli rurky riadne zaliate betonom zo
vSetkych stran. Samotné zalievanie prvku vyrazne zatazuje zalievané ¢asti, preto sa kladu vysoké poziadavky naich
upevnenie.

Upevnenie méa zabranit nielen bocnému posunutiu prvkov, ale aj posobit proti vztlakovej sile
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Drazky pre elektroinstalacie

V stenovych prvkoch mozno vyhotovit vyklenky pre rozvadzace alebo

podobné inStaldcie. Ak sa rozvadzace maju zabudovat do stien, na ktoré

sa vztahuju poziadavky na zvukovu izolaciu, treba zabezpedit, aby stena po

zabudovani rozvadzada tieto poZiadavky nadalej spifiala.

Casto je potrebné priviest velky pocet kéblov a rirok do rozvadzada a z

neho. Vedenie sa mbze uskutocnit roznymi spbésobmi:

« NavonkajSej strane steny (viditelné v technickych miestnostiach
alebo technickych skriniach, v kablovych kanéloch alebo skryté v
dutinédch steny)

« VinStalatnom vyklenku v stene

« Vchranickach zabetdnovanych v stene

Pri lanhkom betone sa najCastejSie pouziva vyklenok, a to pre tazkosti
spojené s vypldvanim tesne ulozenych chraniciek. Pri velkom poc&te krabic
a vedeni mnohych rurok — nad wyklenkom aj pod nim - hrozi riziko
znacného oslabenia prierezu prvku. Hoci v betone (na rozdiel od lahkého
betdnu) je lahSie zabetdnovat VaCSI pocet rurok, v takych situéciach sa
oplati zvazit ich vedenie v stenach vyklenku, aby sa obmedzil vplyv na
unosnost konstrukcie.

Vyklenok
na neskorsiu montaz
krabic

Namiesto zabetonovania krabic priamo do betdnu sa mozno rozhodnut
len pre vyhotovenie vyklenku s prislusnym vedenim rurok. Takéto rieSenie
moze byt vhodné, ked:

o chceme dosiahnut vacsiu presnost rozmiestnenia krabic, nez aku
mozno dosiahnut priamym zabetonovanim vo vyrobe (pozri bod o
tolerancidch zabetonovania). RieSenie netreba pouzit v celom
stavebnom projekte, ale mozno ho vyuzit pri obzvlast kritickych
inStalaciach,

e krabice, ktoré sa maju pouzit, nie su vhodné na zabetdnovanie do
betonu.

Na miestach, kde sa neskoér maju namontovat krabice alebo kde sa maju
viest vodiCe do kablovych kanalov a podobne, sa vyhotovuju otvory, aké su
zndzornené na ilustracii. Rozmery rdrok a otvorov sa prispdsobuju
konkrétnym potrebam.



Tolerancie vyhotovenia

V8Setky rozmery tykajuce sa umiestnenia krabic a vedenia rurok treba povazovat za orientacné a podliehajuce beznym
prefabrikacnym toleranciam. Pripustné odchylky vyplyvaju z procesu vyroby a montéze betdnovych prvkov a treba ich
zohladnit pri projektovani aj vyhotovovani elektroinstalacii. Podrobné hodnoty tolerancii treba stanovit podla platnych

noriem a poziadaviek vyrobcu.

Metéda kontroly Kontrolovany prvok PoZadovana Poznamky
tolerancia
D 1.1 - Kontrola Poloha krabice / +15 mm VSetky rozmery
rozmerovych otvoruv merané od
tolerancif prefabrikovanom nulového bodu
prvku alebo ako retazové
rozmery
D 9 - Krabica pod | Hibka osadenia max. 5 mm Krabica musi byt
povrchom krabice v betone pod mierne
povrchom zapustena voci
licu prvku
E 1 - Odchylka Odchylka krabice od max. 5 mm Odchylka sa mbze
krabice od zvislice (zvislo) na 150 mm vyskytnut len na
zvislice vySky jednej strane
D 1.1-Rdrka bez Vodorovna odchylka +10 mm Tyka sa
krabice —vodorovna | elektrickej rurky bez vodorovného
odchylka krabice posunutia rurok
vedenych priamo v
betone




Standard Formee pre projektovanie
vybavy elektroinstalacii

Typ krabic
PouZivaju sa in&taladné krabice firmy Kaiser — model B one-gang junction box s hibkou 83,5 mm.

Vedenie rdrok
Ku kazdej krabici sa privadza jedna inStalacna rurka s vonkajSim priemerom @ 25 mm
Rurky treba viest podla projektu — zvislo nadol, nahor alebo v oboch smeroch — v zavislosti od usporiadania inStaldcie

Poloha voci otvorom

Zasuvka pri dverach: Standardnd vzdialenost od hrany otvoru (vyklenku) k osi krabice je 150 mm

Z&verecné poznamky

Akékolvek odchylky od uvedenych predpokladov treba v kazdom pripade odsuhlasit s projekénym timom Formee pred

zaCatim prefabrikécie alebo stavebnych prac.

BeZné vysky od hotovej podlahy po stred krabice:

Miestnost InStalacia Vyska (mm)

Kupelna Stropné svetelné vyvody2100
Zasuvka pri zrkadle 1200
Zasuvka pri SPA vanil200 Sporak

Kuchyna Digestor 500
Chladnicka 1800

Vstavana rudrall00  Mikro@0oa
ruralé00 Zasuvka pri pragovnej

doske

Vyvod pod zavesnou 1200

skrinkou1380 Umyvacka riadu

Pracka 500
Technicka miestnost Susicka 500

Anténna zasuvka 500
Ostatné miestnosti Telefonna zasuvka 300

Zasuvka pri dverach1200 | 300
Zasuvka pri podlahe300

VSetky miestnostiSvetelnylvyvod - vzdia- 100
lenost od stropu




Celkovy plan by mal obsahovat:
« Informaciu, ktoré instalacie su zabetonovane

|
0 = e , )
=2 8 g a ktore su viditelné alebo vedeneé v kanaloch
?(x%r
EL3 E jE(L7

o Oznacenie typov prvkov na zabetdnovanie

« Vodorovné rozmery uvedené k stredu
krabice

« Oznacenie elektrickych kanalov a rozmery

100 otvorov na prestupy rurok v prvku

1800

“TELA1

EL4
2ol |t

« Kablové Zlaby - rozmery otvorov aj
vodorovnu a zvislu polohu

tykajuce sa vodorovnych rozmerov:

oV kupelniach a kuchyniach, kde sa inStalacie
musia prisposobit vybaveniu a ostatnym

100 N instalaciam, je potrebné podrobné kétovanie.

EL5

EL1

850

EL6
B3k
I
350

I « Vobytnych miestnostiach mozno pouzit
Standardneé vzdialenosti od zarubni a rohov.

GK. PRVOK

Schéma inStalacie by mala obsahovat:

ﬁL‘E T orazn [ +  Urgenie typu krabice

. . e Rozmery modulov a ndvod na spéajanie

2Enm 2Hmm krabic

« Vys8ku k hornej hrane krabice, meranu od
hotovej podlahy alebo dolnej hrany prvku

1450

2050

« Smer vedenia rdrok — nahor, nadol,
alebo v oboch smeroch?

b K 2 % 25 % s g = N
e o j " - « Priemer a pocCet chraniciek alebo krabic
2 2x 2 2x 2 2x >
zomm o = L L = Casto dochédza ku kolizidm medzi konstrukénym
EL1 EL2 EL3 EL4 ELS EL6 EL7 . . . ’ . { .
\ oK. prYOK a elektro projektom — typickym prikladom je stlpik

pri dverach, kde statik navrhuje vystuz vyuzivajucu
cely prierez prvku. Prijal sa minimalny prierez
stipika 150 mm, do ktorého moZno umiestnit
elektroinStalacnu krabicu
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