Riktlinjer for elinstallationer

i element av betong och lattballastbetong (Leca-betong)
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INLEDNING

Att uppfdra en modern byggnad &r en sammansatt process med méanga aktdrer vars arbete hanger
ihop. Utférandets kvalitet beror inte bara pé det egna arbetet utan ockséd pé kvaliteten hos
dverldmnat material och dverldmnad information.

Granssnitt ar de punkter i byggprocessen déar ett yrke ldmnar 6ver sitt arbete till ndsta. Oklara
granssnitt leder till tidsforluster, extra kostnader och sémre byggnadskvalitet.

Prefabricerade element av betong och Leca-betong har en nyckelroll i stommen och méanga
granssnitt mot andra yrken. Projekteringen av dem bygger pa handlingar fran arkitekt, konstruktor
och installationsprojektérer. Utan samstammiga projekteringsunderlag kan arbetet inte pabdrjas.

Syftet med detta dokument &r att beskriva gréanssnitten vid ingjutning av elinstallationer i
prefabricerade element samt att redovisa mdjliga I6sningar och begransningar i tekniken.

Standarden Molio A113 anger kraven pa handlingarna, bland annat skyldigheten att leverera ritningar
som visar laget for de delar som ska gjutas in. Projekteringen méste vara fullstandig, entydig och
samstammig. Projekteringssamordnaren ansvarar for att de olika yrkenas bidrag stdms av sé att
inga krockar uppstar.

| praktiken ld&mnas den detaljerade projekteringen av elinstallationer ofta dver till entreprendrerna,

vilket kan leda till fel om den inte samordnas med projekteringen i stort. Handlingarna méaste vara
klara innan tillverkningen av elementen paborjas.
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Ingjutning
avtomrdr och eldosor

ATt gjuta in eldosor och skyddsrér (tomrér) i prefabricerade betongelement &r ett avgdrande steg i forberedelsen av
elinstallationen redan i produktionen. Ratt placering och infastning av dessa delar sékerstéller inte bara installationens
funktion och bestandighet utan &ven 6nskat utseende och att tekniska och akustiska normer uppfylls. | detta avsnitt
behandlas de projekterings-, produktions- och kontrollprinciper som ska beaktas vid ftillverkning av element med
ingjuten elinstallation.

De typlésningar som visas pa ritningarna omfattar:
A. Dosa med rérdragning frén golvet
B. Dosa med rordragning fran taket
C. Dosa med rordragning frén undertaket
D. Dosgrupp med rérdragning uppifrén och nedifran
E. Dosa med forskjuten rérdragning
F. Dosgrupp i vagrat uppstallining

G. R6r som avslutas i en ursparning for senare montage av dosa

Huvudprinciper:
1. Till varje dosa dras som standard 1rdr. Minsta diameter ar 25 mm.

2. Rér som dras till elementets ver- eller underkant avslutas med en polykonmuff placerad i en ldmplig ursparning.
Avsténdet fran muffen till elementets kant bor vara minst 50 mm. Enskilda tillverkare



A B C D E F G

tilldmpar olika standarder tor ursparningar.
3. Om roren avslutas under elementets 6verkant bor muffarna ocksa ligga i en ursparning.
4. Vid krock med andra delar, t.ex. armering, tillats sidofdrskjutning av réren.
5. Ursparningar kan &ven utforas for sanitetsinstallationer (t.ex. VVS).
6. Distanser far anvandas.

7. Vagrata dosgrupper i barande vaggar kan pétagligt paverka vaggens barformaga — i sédana fall kan
kompletterande armering behdvas.

8. Vid sammankoppling av dosor i vagrat uppstalining dras som standard endast 2 ror for varje typ av installation
(kraft, data, telefon, antenn).

9. For dosor som inte lampar sig for ingjutning eller krdver noggrann inriktning kan réren
avslutasien ursparning dar dosan monteras senare, under elarbetena.

Placering av dosor pa motsatta sidor av vdggen

Na&r dosor for ingjutning monteras rakt mitt emot varandra i ldgenhetsskiljande vaggar &r det avgorande att behélla
minst 60 mm betong mellan dosorna och att utrymmet bakom och runt dosorna gjuts ordentligt. Foljande regler géller
dessutom:

Om en vaggtyp natt och jamnt uppfyller kravet pa ljudisolering R'w = 55 dB maste dosorna forskjutas i forhéllande till
varandra nar det finns fler &n en modul.

Om dosorna monteras i vdggar med ett ljudreduktionstal R'w p& minst 57 dB far de placeras rakt mitt emot varandra,

forutsatt att minimiavstdndet 60 mm betong mellan dosorna behalls.
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Montage av tomrér och eldosor pa
formborden

Innan den egentliga tillverkningen av elementet p&bdrjas satts rér och dosor samman till fardiga tillbehdrssatser som ar
sarskilt anpassade till det aktuella elementets geometri, dess armering och 6vriga ingjutningsdelar. Darfor gar det inte
att &ndra i ingjutningssatserna nér elementet val har frislappts for produktion. Prefabricerade vaggelement tillverkas pé
formbord av stél. Ursparningar, dosor och andra delar som ska gjutas in kan fastas i formen med magneter; alternativt
kan dosorna limmas fast i formen. Generellt &r det enklare att fasta eldosor mot formsidan &n mot formens ovansida,
och placeringsnoggrannheten &r normalt hdgre mot formsidan.

Om inget konstruktivt hindrar det efterstréavas att den vaggsida som har flest ingjutningsdelar vands nedét, mot
formbordet. Detta montageséatt ger hdgre noggrannhet och stabilitet hos installationen under gjutningen.



Eldosor som fésts i formen med magnet méats in och riktas noggrant. Rérdragningen i elementet ska i princip vara
lodrat, men elementets geometri, ursparningar och andra ingjutningsdelar kan géra en avvikelse fran lodlinjen
nddvandig.

Vid elementets dver- och underkant avslutas elrdren i ursparningar, dar utstickande rérdndar gor det mojligt att
forlanga dem och fortséatta installationen.

Dessa ursparningar utférs med &teranvandbara magneter. Alternativt kan engéngsinlagg av expanderad
polystyren anvandas.

Vid behov kan elréren dven avslutas utan ursparning — direkt vid elementets 6verkant.

For att roren ska baddas in helt i betong placeras distanser under armering och rér pé formbordet. Om distanser
inte anvands méste man vid gjutningen manuellt se till att réren omsluts ordentligt av betong pé alla sidor. Sjélva
gjutningen belastar ingjutningsdelarna hart, varfor hdga krav stalls pa att de sitter fast.

Infastningen ska inte bara forhindra sidoforskjutning av delarna utan &ven motverka lyftkraften
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Spar for elinstallationer

[ vaggelement kan ursparningar for elcentraler eller liknande installationer

utforas. Ska elcentraler byggas in i vaggar som omfattas av krav pé

ljudisolering maste det sakerstallas att vaggen uppfyller kraven dven efter

att centralen byggtsin.

Ofta behover ett stort antal kablar och rér dras till och frén elcentralen.

Det kan ske pa olika satt:

« Utanpa vaggen (synligt i teknikrum eller teknikskép, i kabelkanaler eller
doltivaggens hélrum)

« |eninstallationsursparning i vaggen

« |roringjutnaivaggen

Vid lattballastbetong véljs oftast ursparning, eftersom téatt liggande ror
tenderar att flyta upp. Vid ménga dosor och omfattande rérdragning —
bade ovanfor och nedanfor nischen — finns risk for att elementets tvarsnitt
férsvagas betydligt. Aven om det &r lattare att gjuta in ett storre antal ror i
betong (till skillnad fréan lattballastbetong) ar det i s&dana fall vart att
dvervéaga att dra dem i nischens vaggar for att begransa péverkan pa
barformagan.

Ursparning
for senare montage av
dosor

| stéllet Tor att gjuta in dosorna direkt i betongen kan man vélja att endast

utfoéra en ursparning med lamplig rérdragning. Denna I6sning kan vara

[Amplig nér:

« manvill uppné hdgre noggrannhet i dosornas placering &n vad som
gér att uppné genom direkt ingjutning i fabrik (se avsnittet om
ingjutningstoleranser). Losningen behdver inte tilldmpas i hela
byggprojektet utan kan anvandas for sérskilt kritiska installationer,

« dedosor som ska anvandas inte ldmpar sig for ingjutning i
betong.

P4 platser dar dosor senare ska monteras eller dar ledningar ska dras till
kabelkanaler och liknande utférs ursparningar som den som visas pa
bilden. Roérens och ursparningarnas méatt anpassas till de konkreta
behoven.



Toleranser for utforandet

Alla métt som ror dosornas ldge och rordragningen ska betraktas som riktvarden och omfattas av normala
prefabtoleranser. De tilldtna avvikelserna foljer av tillverkningen och montaget av betongelementen och bdr beaktas vid
projektering och utférande av elinstallationen. Detaljerade toleransvarden ska faststallas enligt géllande normer och

tillverkarens krav.

Kontrolimetod Kontrollerad del Erforderlig Anmirkningar
tolerans
D1.1-Kontroll av Dosans / +15 mm Alla matt méatta
matt- ursparningens frén
toleranser lage idet nollpunkten eller
prefabricerade som kedjeméatt
elementet
D 9 - Dosa under | Dosans max 5 mm Dosan ska vara
ytan indragningsdjup i under négotindragen
betongen ytan forhallande till
elementets yta
E 1 - Dosans Dosans awvikelse fran max 5 mm Awvikelsen far
awvikelse frén lodlinjen (lodréatt) P& 150 mm endast forekomma
lodlinjen hojd at etthall
D11-Roérutandosa | Vagrat avvikelse for +10 mm Avser vagrat
- Vvagrat avikelse elrér utan dosa forskjutning av ror
som dras direkt i
betongen




Formees standard for projektering
av elinstallationsutrustning

Typ av dosor
Installationsdosor fr&n Kaiser anvands — modell B one-gang junction box, djup 83,5 mm.

Roérdragning
Till varje dosa dras ett enda installationsror med ytterdiametern @ 25 mm
Roren ska dras enligt projekteringen — lodratt nedét, uppét eller i bada riktningarna — beroende pé installationens

uppbyggnad

Lage i forhallande till dppningar
Uttag vid dérren: Standardavstédndet fradn 6ppningens (nischens) kant till dosans axel ar 150 mm

Slutkommentarer
Varje awikelse fran ovanstdende forutsattningar ska i varje enskilt fall stdmmas av med Formees projekteringsgrupp

innan tillverkningen av elementen eller byggarbetena paborjas.

Vanliga h8jder fran fardigt golv till dosans mitt:

Rum Badrum Installation Hojd (mm)
Ljuspunkt i tak2100 Uttgqg vid
spegeln 1200
Uttag vid SPA-badet1200 Spis

Kok Koksflakt 500
Kylskap 1800
Inbyggd ugn1100 500
Mikrovagsugn1600 Uttag vid
bankskivan
Punkt under vaggskap1380| 1200
Diskmaskin
Tvattmaskin 500

Grovkdk Torktumlare 500
Antennuttag 500

Ovriga rum Telefonuttag 300
Uttag vid doérren1200 Uttagoad
golvet300

Alla rumLjuspunkt — av- 100
stand fran taket




Den generella planen bor innehélla:
. o Uppgift om vilka installationer som &r ingjutna
oLz 8 och vilka som &r synliga eller dragna i kanaler

?(x
EL3 8 =
= EL7

350

« Beteckningar for typerna av ingjutningsdelar
o VAgrata métt angivna till mitten
av dosan
« Beteckning av elkanaler samt métt for
100 Oppningar for rorgenomforingar i elementet

1800

“TELA1

EL4
2ol |t

« Kabelrannor — dppningarnas méatt samt
vagratt och lodratt lage

om de vagrata méatten:

o |badrum och kdk, dér installationerna maste
anpassas till utrustning och andra

100 N installationer, krévs detaljerad méattsattning.

EL5

EL1

850

EL6
B3k
I
350

I o |bostadsrum kan standardavstand till karmar
och hérn anvandas.

GK. ELEMENT

Installationsschemat bor innehéalla:

ﬁL‘E o soe [ + Angivelse av dostyp

«  Modulmétt och anvisning for
i 2o agiahosentappling
« Hojd till dosans 6verkant, méatt fran fardigt
golv eller elementets underkant

1450

2050

« Rordragningens riktning — uppét, nedat,
eller i bada riktningarna?

b K 2 % 25 % s g = N
= j c, _ « Diameter och antal tomror eller dosor
2 2x 2 2x 2 2x
—— o = — — e Krockar mellan konstruktions- och elprojektering
EL1 EL2 EL3 EL4 ELS EL6 EL7 . . . . .
\ oK. ELEMENT ar vanliga — ett typiskt exempel &r pelaren bredvid

dorren, déar konstruktdren projekterar armering
som utnyttjar elementets hela tvarsnitt. Ett
minsta pelartvarsnitt pad 150 mm har antagits, i
vilket en eldosa kan placeras
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